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K  serutaeF ye

5 
B   smoorde

3 
B   smoorhta

3 
R   snoitpece

• B   emoh dehcated moordeb evif lufituae
• B   dnalmraf otno gnikca
• T   smoor noitpecer suoreneg eerh
• K   moorkaolc dna ytilitu ,moor tsafkaerb/nehcti
• M   gnittes egalliv etavirp tnasaelp tso
• D   egarag elbuod elbaezis dna gnikrap yawevir
• E   CBT :CP

A  ytreporp eht tuob
A gniyojne emoh ylimaf dehcated moordeb evif evitcartta n  
o gniltseN .raer eht ot dnalmraf tnecajda eht revo sweiv nep  
i nothsA fo egalliv dedrager ylhgih dna ralupop-reve eht n  
K fo egnar ediw a ot esolc ,decalp llew si ytreporp eht ,senye  
a  .sklaw edisyrtnuoc lufthgiled emos dna seitilicaf ,seitinem
 
T elbixelf yria dna thgil sreffo emoh lufthgiled sih  
a na fo sesirpmoc ylfeirb dna sroolf owt revo noitadommocc  
e erehw llah ecnartne eht otni sdael hcihw hcrop ecnartn  
t eht ot rood a dna roolf tsrif eht ot sriats era ereh  
c dluoc hcihw moor ylimaf lufesu yrev a si erehT .moorkaol  
b erehT .derised sa ,moor amenic a ro mooryalp a sa desu e  
i na sah moor gnittis eht dna moor gninid etarapes a s  
a eht otni tuo gnidael srood oitap dna ecalperif evitcartt  
g fo egnar suoreneg a sah moor tsafkaerb/nehctik ehT .nedra  
w largetni ,revo secafrus gnikrow htiw stinu esab dna lla  
a dnalmraf eht revo sweiv ,elbat a rof moor elpma ,secnailpp  
a a sah nrut ni hcihw moor ytilitu eht otni gnidael rood a dn  
d  .edis eht ot roo
 
A smoordeb evif eht ot sdael gnidnal eht ,level roolf tsrif t  
w a fo tifeneb dedda eht gnivah moordeb lapicnirp eht hti  

d dnoces ehT .moor rewohs etius-ne na dna aera gnisser  
b .moor rewohs etius-ne na fo yruxul eht sah osla moorde  
T a ,htab a htiw etius etihw a sah moorhtab lapicnirp eh  
s  .CW dna ,nisab dnah hsaw ,elcibuc rewohs etarape
 
O levarg gnipeews a aiv dehcaorppa si ytreporp eht ,edistu  
d eht ot sdael dna gnikrap elpma si ereht erehw yawevir  
a revo dna pu niwt htiw egarag elbuod elbaezis dehcatt  
d a htiw nwal ot dial yltnanimoderp si nedrag tnorf ehT .sroo  
p llew si hcihw nedrag raer eht ot gnidael etag edis nairtsede  
e si tI .ycavirp fo eerged doog a syojne dna desolcn  
p a dna sredrob burhs/rewolf htiw nwal ot dial yltnanimoder  
p   .niatretne ro xaler ,tis ot ecalp a gnireffo oitap deva

A   seitinem
A doog htiw egalliv dlowstoC tliopsnu na si senyeK noths  
l ,loohcs yramirp ,egarag ,pohs a gnidulcni seitilicaf laco  
p fo nwot ybraen eht dna ,hcruhc dna esuoh cilbu  
C gnireffo nwot tekram dlowstoC denwoner a si retsecneri  
e buP dna pohS egalliV ehT .secivres dna spohs lacol tnellecx  
a sa ,llaH egalliV evitca ehT .stnediser yb nur dna denwo er  
w ,sbulc dna stneve laicos egalliv eht fo ynam gnitsoh sa lle  
i ,esuoh tsop gnillevart ylkeew eciwt eht ot emoh si osla s  
r  .loohcS yresruN dna ,amenic laru
 
A senyeK nothsA semahT reviR eht no tnemelttes tsrif eht s  
e ''gnidnatstuo'' na ,ytinummoc lacol evitca yrev a syojn  
P  .nerdlihc egalliv eht fo ynam yb dednetta loohcS yramir
A dna llabtooF ,sinneT ,tekcirC nwo sti sah senyeK noths  
B si dna egalliv eht nihtiw seitilicaf htiw lla ,sbulc notnimda  
h sa llew sa bulc zzaj a dna artsehcro na ,sriohc owt ot emo  
m sbulc eniw dna IW morf spuorg laiciffo-nu dna laiciffo yna  
t  .sbulc rotsevni o
 
A kraP retaW dlowstoC eht fo traeh eht ni si senyeK noths  
a ,frusdniw ,iks-tej ,lias nac uoy erehw sekal ot esolc dn  
c revo fo pu edam si kraP retaW dlowstoC ehT .hsif dna eona  
1 eht ot eud ralupop ylgnisaercni emoceb sah dna sekal 03  



l osla sah aera ehT .reffo no seitivitca erusiel fo egnar egra  
b eht fo lareves dna aera noitavresnoc denwoner a emoce  
l srebmun egral dna tseretnI cifitneicS fo setiS won era seka  
o  .ereh retniw dna deerb lwofretaw f
 
T ,retsecuolG ,nodniwS ,mahnetlehC fo sertnec regral eh  
O -yB .ecnatsid gnitummoc yliad ni osla era lotsirB dna drofx
p tnellecxe sniatniam egalliv eht sdaor rojam lla yb dessa  
a laud 914A/714A eht morf selim owt gnieb ssecc  
c secivres liar enilniam era erehT .5M/4M eht ot yawegairra  
t elbmeK ro )selim 8( nodniwS morf notgniddaP ,nodnoL o  
(   .)selim 5.4

B   egarevoC eliboM dna dnabdaor
F deeps elibom dna dnabdaorb cificeps fo noitacidni na ro  
a eht dnemmocer ew aera eht ni egarevoc ro ylppus dn  
B   .mocfO – rekcehc egarevoc elibom dna dnabdaor

D  snoitceri
F otni gniwollof notgniddiS hguorht deecorp retsecneriC mor  
A otni tfel nrut egalliv eht fo strikstuo eht nO .senyeK noths  
C noitcnuj T eht ta dna egalliv eht otni wollof ,lliH s'xo  
c eht tsap oG .daoR hgiH eht otni revo thgiarts eunitno  
v sdray 001 a retfa dnuof eb nac ytreporp eht dna pohs egalli  
o  .edis dnah thgir ruoy n
 
W   wener.ycnega.ffilc/// :sdroW 3 tah

S  eruneT & secivre
T ,yticirtcele ,eganiard ,retaw sniaM .dloheerF si erunet eh  
a   .detcennoc era lio dn

L  ytirohtuA laco
W  licnuoC erihstli
 
C   G :dnaB xaT licnuo

O  ecnerefer ru
C   42020142/NR/CJ/RI

W  uoy morf raeh ot evol d’e
2   LB2 7LG ,erihsretsecuolG ,retsecneriC ,teertS revliS 
T  : 0   553556 5821
E  : c   ku.oc.pohsibyrrep@retsecneri
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I  :skcehC D P  .noitcasnart eht fo trats eht ta sisab elbadnufer-non a no elbayap si hcihw su morf gnisahcrup nehw esahcrup tnioj a rof 00.04£ dna laudividni hcae rof 00.52£ fo eef nimda na egrahc ew taht esivda esael

D  :remialcsi T eht lla taht dnemmocer ylgnorts dluow eW .ytreporp siht ot noitaler ni ytnarraw ro noitatneserper yna evig ro ekam ot ytirohtua eht evah seeyolpme ruo ro ew od ron ,evig ro ekam ton seod relles ehT .tcartnoc ro reffo na fo trap etutitsnoc ton od dna tcaf fo noitatneserper ro tnemetats sa nopu deiler eb ton dluohs sralucitrap eseh  

i  .hcnarb lacol ruoy tcatnoc esaelp noitamrofni cificeps roF .00.001£ fo eef larrefer egareva na yap taht seinapmoc rentrap fo rebmun a htiw krow eW .ytreporp eht ta sgnittif cificeps ro secivres ,secnailppa yna detset ew evah ron yevrus a tuo deirrac ton evah eW .noitcepsni no flesruoy yb deifirev si ytreporp eht tuoba edivorp ew noitamrofn
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